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RESUMEN

El pensamiento suicida en nifios constituye actualmente un problema de salud publica, especialmente en
centros educativos caracterizados por su diversidad cultural y étnica, donde la salud emocional enfrenta
desafios particulares. Esta investigacion, realizada en instituciones educativas de primaria en Jamundi, Valle
del Cauca (Colombia), tuvo como propésito reconocer practicas pedagoégicas exitosas orientadas a la
promocion del bienestar emocional. Para ello, se analizaron 17 articulos cientificos publicados entre 2020 y
2024, mediante un enfoque cualitativo y una metodologia de revisién documental sistematica. El analisis se
desarroll6 desde una perspectiva hermenéutica, utilizando fuentes localizadas en Google Scholar, Semantic
Scholar, ResearchGate y Dialnet. El objetivo central fue identificar cémo los docentes pueden fortalecer el
bienestar emocional de los estudiantes a través del desarrollo de la inteligencia emocional adaptada a
contextos multiculturales. Los resultados evidencian que la inteligencia emocional puede actuar como un
factor protector frente a la ideacién suicida cuando se implementa mediante estrategias pedagogicas
culturalmente sensibles. Asimismo, se identificaron cinco dimensiones estratégicas complementarias:
deteccion temprana, desarrollo de la inteligencia emocional, colaboracion familia-escuela, enfoque
intercultural y prevencioén universal. Los resultados de la investigacion ofrecen herramientas valiosas para la
formacién docente y la implementacién de estrategias pedagoégicas orientadas a abordar y prevenir la ideacién
suicida en estudiantes de primaria.
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ABSTRACT

Suicidal ideation in children is currently a public health problem, especially in educational centers characterized
by cultural and ethnic diversity, where emotional health faces particular challenges. This research, conducted
in primary schools in Jamundi, Valle del Cauca (Colombia), aimed to identify successful pedagogical practices
aimed at promoting emotional well-being. To this end, 17 scientific articles published between 2020 and 2024
were analyzed using a qualitative approach and a systematic document review methodology. The analysis
was conducted from a hermeneutic perspective, using sources found on Google Scholar, Semantic Scholar,
ResearchGate, and Dialnet. The main objective was to identify how teachers can strengthen students'
emotional well-being through the development of emotional intelligence adapted to multicultural contexts. The
results show that emotional intelligence can act as a protective factor against suicidal ideation when
implemented through culturally sensitive teaching strategies. Five complementary strategic dimensions were
also identified: early detection, development of emotional intelligence, family-school collaboration, intercultural
approach, and universal prevention. The research results offer valuable tools for teacher training and the
implementation of pedagogical strategies aimed at addressing and preventing suicidal ideation in elementary
school students.
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1. INTRODUCCION

La ideacion suicida en la infancia y la adolescencia se ha convertido en un fenédmeno de creciente
preocupacion en los sistemas educativos, especialmente en aquellos contextos donde convergen
multiples identidades socioculturales y étnicas. En estos escenarios, la diversidad no solo configura
las dinamicas relacionales, sino que determina en gran medida la forma en que los estudiantes
experimentan, expresan y gestionan su mundo emocional. Asi, comprender la ideacién suicida
implica reconocer que no se trata de un fendbmeno homogéneo, sino profundamente influido por
factores culturales, histéricos y comunitarios.

En esta linea, Walsh et al. (2022) sefalan que el contexto sociocultural condiciona de manera
decisiva la eficacia de las estrategias preventivas en el entorno escolar, pues los programas
universales tienden a perder impacto cuando no consideran las particularidades culturales y los
significados locales atribuidos al bienestar y la salud mental. De manera concordante, Gijzen et al.
(2022) sostienen que la adaptacion cultural es un requisito fundamental para lograr efectos reales
en la prevencion de la ideacion y el comportamiento suicida en nifios y adolescentes, subrayando
que los enfoques rigidos u homogéneos no responden adecuadamente a la complejidad de los
territorios diversos.

A nivel mas amplio, la literatura demuestra que los programas socioemocionales sostenidos pueden
generar efectos protectores significativos. Segun Durlak et al. (2011), las intervenciones basadas
en habilidades socioemocionales pueden reducir los sintomas depresivos en estudiantes hasta en
un 23%, lo que confirma el potencial de la escuela como un espacio estratégico para promover
bienestar. Sin embargo, autores como Goldston et al. (2008) advierten que la efectividad de estas
estrategias estd modulada por factores culturales, sociales y estructurales, especialmente en
poblaciones histéricamente excluidas o con acceso limitado a servicios de salud mental. Estas
observaciones refuerzan la necesidad de que las politicas y programas educativos incorporen la
diversidad cultural como un eje transversal y no como un elemento accesorio.

En el caso de Jamundi, Valle del Cauca, estas consideraciones adquieren particular relevancia. El
municipio registré 112 intentos de suicidio en 2024, situandose como el segundo con mayor
incidencia en el departamento, dentro de una poblacién aproximada de 130 000 habitantes. Su
composicion demografica, caracterizada por un 65% de poblacion afrocolombiana en la zona sur y
la presencia histérica de comunidades indigenas como los Llama, Yotoco y Sonso, configura un
entorno profundamente multicultural. Frente a esta realidad, los enfoques tradicionales de salud
mental predominantemente occidentales y estandarizados, resultan insuficientes para responder a
las necesidades especificas de los estudiantes y sus comunidades, pues no dialogan con sus
practicas culturales, sus concepciones de bienestar ni sus formas de organizacion social.

A ello se suman limitaciones estructurales del sistema local de salud mental escolar, entre ellas la
escasez de psicologos y profesionales especializados, lo que obliga a que la escuela desarrolle
estrategias compensatorias desde el ambito pedagdgico. Paralelamente, las dindamicas familiares
contemporaneas marcadas por la prolongacion de las jornadas laborales y la delegacién del cuidado
infantil a terceros generan vacios afectivos que dificultan la deteccion temprana de sefiales de riesgo
y debilitan las redes de apoyo emocional. Esto representa un desafio adicional para los docentes,
quienes, con recursos limitados, deben identificar cambios conductuales, acompafar
emocionalmente a sus estudiantes y articular respuestas oportunas frente a situaciones de
vulnerabilidad.

La falta de atencion adecuada a la ideacién suicida dentro del ambito escolar tiene consecuencias
profundas y duraderas. Estudios realizados en Colombia indican que los estudiantes con
antecedentes de intentos suicidas presentan una disminucién promedio del 8% en su rendimiento
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académico anual, lo que interfiere significativamente con su continuidad educativa. A largo plazo,
estas dificultades contribuyen a la reproduccién de ciclos de exclusién social, debilitan la cohesién
comunitaria y aumentan la susceptibilidad frente a fendmenos como la violencia, la desercion
escolar y el consumo de sustancias psicoactivas.

Ante este panorama, el presente estudio se delimita al analisis de estrategias educativas dirigidas
a docentes de educacién basica primaria en Jamundi, enfocandose en estudiantes de 6 a 12 afios
en contextos interculturales. La investigacion se fundamenta exclusivamente en literatura
académica publicada durante los ultimos cinco anos y excluye todo tipo de trabajo de campo directo
con menores, debido a la naturaleza sensible del temay a las implicaciones éticas que este conlleva.

En consecuencia, el propoésito de este estudio es examinar las estrategias educativas que pueden
implementar los docentes para abordar la ideacion suicida en la infancia, con especial énfasis en
aquellos territorios donde la diversidad cultural constituye un elemento central de la vida
comunitaria. De manera complementaria, se analiza el papel de la inteligencia emocional como un
factor protector clave para promover el bienestar integral, fortalecer la autogestion emocional y
reducir la vulnerabilidad psicolégica. Bajo este marco, la pregunta que orienta la investigacion es la
siguiente: ;Como pueden las estrategias educativas abordar la ideacion suicida y fortalecer el
manejo emocional en contextos infantiles interculturales?

2. MATERIALES Y METODOS

Se empled una metodologia cualitativa basada en un analisis documental sistematico con el objetivo
de comprender fendmenos complejos relacionados con la ideacion suicida en contextos educativos
interculturales. El analisis se centrd en la revision de articulos académicos, investigaciones previas
y estudios especializados, los cuales fueron seleccionados a partir de diversas fuentes confiables y
relevantes para el tema de estudio. La metodologia adoptada se alinea con el enfoque interpretativo,
permitiendo una comprensién profunda de los fendmenos educativos, situandolos en su contexto
histérico, social y cultural.

Las bases de datos consultadas incluyeron Google Scholar, Semantic Scholar, ResearchGate,
Dialnet, y SciELO Colombia, entre otras plataformas académicas, con el fin de obtener una
perspectiva amplia sobre la ideacién suicida y la inteligencia emocional en el contexto educativo
intercultural. Adicionalmente, se revisaron fuentes y repositorios especializados para incluir literatura
regional relevante.

En cuanto a los criterios de seleccion, se incluyeron articulos académicos que abordan temas
relacionados con la ideacion suicida en poblacién infantil, inteligencia emocional en contextos
educativos, y educacion intercultural, sin una restriccion temporal especifica, dado que se
consideraron documentos relevantes y actuales para el analisis del tema.

La busqueda inicial se realizé utilizando términos clave como "ideacion suicida", "inteligencia
emocional", "educacion primaria”, "estrategias docentes”, y "educacién intercultural” en espafiol e
inglés. Se identificaron inicialmente 156 documentos que cumplian con los criterios establecidos, de
los cuales, tras un proceso de seleccion mas detallado, se eligieron 23 articulos pertinentes para el

analisis.

Este analisis documental se realizé utilizando la técnica de bola de nieve, que permitié ampliar la
blusqueda a partir de las referencias citadas en los articulos seleccionados. A través de esta técnica,
se obtuvo una base documental mas amplia y se extrajeron categorias clave para el desarrollo de
la investigacion (Tarrillo et al., 2024).
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2.1. Analisis de datos

El andlisis de datos se realizd6 mediante un analisis tematico cualitativo, que permitié organizar,
interpretar y categorizar la informacion obtenida en la revision documental. Para ello, se llevo a cabo
una lectura exhaustiva de los articulos seleccionados, identificando patrones recurrentes y temas
clave relacionados con la ideacion suicida, la inteligencia emocional y los enfoques interculturales
en contextos educativos (Vera Vélez & Ponce, 2014).

La informacion fue sistematizada mediante fichas de registro, a través de las cuales se extrajeron
las perspectivas metodoldgicas, los aportes conceptuales y las estrategias pedagdgicas
documentadas en cada estudio. Esta herramienta facilito la clasificacion y comparacion de los datos
en funcion de los objetivos de la investigacién, garantizando un analisis organizado y coherente
(Ceada-Garrido et al., 2020).

Posteriormente, se compararon los enfoques reportados en los distintos estudios para identificar
patrones comunes y diferencias relevantes, evaluando la eficacia de cada estrategia segun el
contexto cultural y educativo. Este proceso permitié reconocer las mejores practicas y sus aportes
para la prevencion de la ideacion suicida desde una perspectiva integral.

En conjunto, el analisis tematico cualitativo evidencié la importancia de articular la deteccion
temprana, el fortalecimiento emocional y la adaptacién intercultural como pilares para el disefio de
estrategias pedagdgicas efectivas. Ademas, el uso sistematico de fichas de registro garantizo la
coherencia, validez y relevancia de los hallazgos para orientar futuras acciones y politicas
educativas.

3. RESULTADOS

El analisis de los 17 documentos académicos permitié identificar estrategias educativas clave para
abordar la ideacién suicida mediante el desarrollo de la inteligencia emocional y la incorporacion de
enfoques interculturales en educacion primaria.

Los hallazgos coinciden en que el docente es un actor central para prevenir la ideacién suicida.
Lopez Puente et al. (2023) destacaron que el manejo emocional del docente influye directamente
en el bienestar estudiantil, al generar ambientes de aprendizaje seguros y relaciones
interpersonales positivas. De manera complementaria, Villalobos-Galvis et al. (2023) subrayaron la
necesidad de capacitar a los docentes en prevencion del suicidio y en habilidades socioemocionales
como la empatia, la resolucion de conflictos y la comunicacion asertiva.

Simultaneamente, Alvarez Cabrera et al. (2024) evidenciaron que los maestros desempefian un
papel fundamental en la deteccion temprana de senales de riesgo, incluyendo aislamiento social
mediante la promocion de la comunicacion abierta y el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales.

Diversos estudios identificaron intervenciones que fortalecen la inteligencia emocional como un
factor protector ante la ideacion suicida. (Pinto Lara et al., 2024) propusieron actividades como
juegos de rol y dramatizaciones para favorecer la expresion emocional y la comprension de las
emociones propias y ajenas. En la misma linea, Uruefia Mendéz et al. (2023) recomendaron
programas de educacion emocional, metodologias multimodales y entornos socio-académicos
positivos que promuevan la empatia y la regulacion emocional.
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Zambrano Berrones (2024) reforzo estos hallazgos al demostrar que actividades ludicas contribuyen
significativamente al fortalecimiento de la autoestima, la autorregulacién emocional y las relaciones
interpersonales en estudiantes de primaria.

A nivel macro, Durlak et al. (2011) mostraron mediante metaanalisis que los programas
socioemocionales continuos pueden reducir los sintomas depresivos en un 23%, lo que resalta el
impacto sostenido de este tipo de intervenciones. Por su parte, Gijzen et al. (2022) confirmaron que
los programas preventivos escolares reducen tanto los pensamientos como los comportamientos
suicidas cuando se aplican de manera sistematica.

Los estudios revisados enfatizaron la relevancia del enfoque intercultural en la prevencion del
suicidio infantil. Zapata Zapata et al. (2023) indicaron que la identidad intercultural y la inteligencia
emocional son pilares del desarrollo integral en contextos educativos diversos. Asimismo, Castillo
Cortez & Arias Zuiniga (2021) resaltaron que fortalecer la identidad cultural de los estudiantes
favorece su autoestima, un factor crucial para disminuir la ideacién suicida.

En esta misma linea, Bucheli Chaves & Sotomonte (2023) defendieron la necesidad de practicas
pedagdgicas interculturales para mejorar la representacion y el sentido de pertenencia en
estudiantes histéricamente excluidos. Alvarez De La Espriella et al. (2021) documentaron que
actividades culturalmente relevantes como la elaboracién del sombrero vueltiao en el pueblo Zenu
funcionan como recursos pedagoégicos efectivos para fortalecer identidad, cohesion y bienestar
emocional.

La importancia de adaptar las intervenciones al contexto cultural se refuerza con los aportes de
Goldston et al. (2008), quienes demostraron que los factores sociales y culturales influyen
significativamente en la efectividad de las estrategias preventivas. Walsh et al. (2022) coincidieron
en que los métodos universalistas fracasan si no consideran las particularidades locales del entorno
escolar.

Otros estudios destacaron la importancia del trabajo conjunto entre docentes y familias. Galindo-
Dominguez & Losada Iglesias (2023) identificaron que la colaboracion activa entre padres y
educadores contribuye a crear un clima escolar seguro, donde el apoyo social percibido por los
estudiantes se fortalece y disminuye el riesgo de ideacion suicida.

En términos de intervenciones especificas, Sanchez Estévez (2021) documentaron programas
psicoeducativos efectivos, dirigidos tanto a estudiantes como a padres, que mejoran la comprensién
del suicidio y reducen significativamente los indicadores de riesgo.

Finalmente, Vera Vélez & Ponce (2014) sostuvo que el enfoque interpretativo permite comprender
fendmenos educativos complejos atendiendo a sus dimensiones histéricas, sociales y culturales.
Esta perspectiva metodoldgica fundamenta la presente investigacion al reconocer que la ideacion
suicida y las estrategias de prevencion requieren ser analizadas desde sus contextos especificos
para lograr intervenciones mas pertinentes y efectivas.

Tabla 1. Estrategias educativas para abordar la ideacién suicida mediante inteligencia emocional intercultural

Categoria Estrategia especifica Autor(es) Poblacion Implementacion
objetivo
Deteccion Comunicacion abierta y (Villalobos-Galvis et  Estudiante Dialogo constante,
temprana ambiente de confianza  al., 2023) primaria espacios seguros
Deteccion Identificacion de (Alvarez Cabrera et Nifios 6-12 Observacion
temprana sefales de riesgo al., 2024) afnos sistematica, registro
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Inteligencia Juegos de rol y (Pinto Lara et al., Basica Actividades  ludicas
emocional dramatizaciones 2024) primaria semanales
Inteligencia Programas de (Uruefia Mendéz et Preescolar- Sesiones
emocional educacion emocional al., 2023) primaria estructuradas
Inteligencia Actividades ludicas (Zambrano Estudiantes Juegos dirigidos
emocional para autorregulacién Berrones, 2024) primarias
Enfoque Fortalecimiento (Castillo Cortez & Tercer grado Estrategias
intercultural identidad cultural Arias Zufiga, 2021) etnoeducativas
Enfoque Practicas pedagodgicas (Bucheli Chaves & Basica Adaptacion curricular
intercultural interculturales Sotomonte, 2023) primaria
Enfoque Elaboracion artesanal (Alvarez De La Pueblo Zenu Recurso pedagdgico
intercultural sombrero vueltiao Espriella et al., cultural

2021)
Colaboracién Talleres padres- (Galindo- Familias- Actividades conjuntas
familiar docentes Dominguez & estudiantes

Losada Iglesias,

2023)
Prevencion Programas (Sanchez Estévez, Estudiantes- Talleres informativos
universal psicoeducativos 2021) padres

A partir del analisis de diecisiete textos académicos, la tabla 1 muestra diez tacticas educativas,
divididas en cinco categorias analiticas. Las tacticas de inteligencia emocional son la categoria mas
documentada, con tres estrategias especificas. La deteccién temprana y el enfoque intercultural
siguen, cada uno con dos estrategias. Esta la distribucién evidencia un enfoque cada vez mas
centrado en métodos formativos y preventivos que priorizan el desarrollo de habilidades
socioemocionales por encima de las acciones reactivas.

Es particularmente crucial que tres de las diez estrategias incluyan especificamente aspectos
interculturales, lo que indica un reconocimiento paulatino de la relevancia del contexto cultural para
prevenir la ideacion suicida.

4. DISCUSION

Los hallazgos demuestran que las estrategias educativas para abordar la ideacion suicida en
contextos interculturales deben articularse mediante un enfoque multidimensional que integre la
deteccion temprana, el desarrollo de la inteligencia emocional y la valoracion de la diversidad
cultural. Sin embargo, la solidez metodoldgica de los estudios revisados es heterogénea, lo que
exige un analisis critico tanto de sus alcances como de sus limitaciones. En este escenario, la
formacion docente emerge como un elemento clave para garantizar la eficacia de las intervenciones
escolares.

En primer lugar, la literatura evidencia que las competencias emocionales del profesorado influyen
directamente en el bienestar de los estudiantes. Lopez Puente et al. (2023) demostraron que
docentes con adecuado manejo emocional generan ambientes de confianza que facilitan la
expresion estudiantil. Aunque estos hallazgos son consistentes con la presente revisién, ambos
comparten la limitacion de basarse en andlisis documentales, lo cual puede distanciar las
conclusiones de las dinamicas reales del aula. A esto se suma la ausencia de estudios longitudinales
que permitan determinar la sostenibilidad de dichas competencias y su impacto en la reduccion
efectiva de la ideacion suicida.

Respecto a la deteccion temprana, los estudios muestran tensiones metodolégicas significativas.
Mientras Villalobos-Galvis et al. (2023) proponen un enfoque centrado en indicadores conductuales
observables, Alvarez et al. (2024) priorizan los factores relacionales y contextuales, evidenciando
la dificultad de establecer protocolos estandarizados validos en contextos pluriétnicos como
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Jamundi. Una limitacién comun es la falta de validacion intercultural de los instrumentos propuestos,
lo cual compromete su pertinencia para comunidades afrocolombianas.

En cuanto a las intervenciones emocionales, estudios como los de Pinto Lara et al. (2024) y
Zambrano Berrones (2024) respaldan la efectividad de metodologias ludicas y participativas para
fortalecer la inteligencia emocional y la cohesion grupal. Sin embargo, la evaluacién de impacto se
basa principalmente en auto-reportes estudiantiles de corto plazo, lo cual impide determinar su
efectividad real en la reduccion de ideacion o comportamientos suicidas. Ademas, estos estudios
no exploran adecuadamente cémo dichas estrategias se comportan en contextos de alta
vulnerabilidad socioecondmica, donde factores estructurales pueden limitar su alcance.

En relacion con la valorizacion cultural, Zapata Zapata et al. (2023) demostraron que el
fortalecimiento de la identidad cultural actia como un factor protector clave, especialmente en
comunidades afrocolombianas. Hallazgos similares fueron reportados por Castillo Cortez & Arias
Zufiga (2021) en contextos mapuche y por Alvarez De La Espriella et al. (2021) en comunidades
Zenu, aunque la transferibilidad entre estos escenarios es limitada debido a sus marcadas
diferencias histéricas vy territoriales. Esta diversidad pone de manifiesto que las practicas culturales
deben adaptarse cuidadosamente a cada territorio, evitando generalizaciones que pueden resultar
inapropiadas.

Desde el enfoque intercultural, Bucheli Chaves & Sotomonte (2023) mostraron que cuando los
estudiantes se sienten representados y valorados, aumenta su bienestar emocional; sin embargo,
su investigacién se centra unicamente en matematicas, lo cual dificulta extrapolar conclusiones
directamente al campo de la prevencion del suicidio. Asimismo, Galindo-Dominguez & Losada
Iglesias (2023) aportaron evidencia sobre la importancia de la colaboracién familia—escuela—
comunidad, aunque el caracter europeo de su estudio limita su aplicabilidad en contextos
latinoamericanos marcados por pobreza, migracion o fragmentacion social.

A nivel de evidencia internacional, los metaanalisis de Durlak et al. (2011) y Gijzen et al. (2022)
proporcionan resultados sélidos sobre la efectividad de programas socioemocionales y preventivos.
No obstante, ambos se desarrollan mayoritariamente en contextos norteamericanos y europeos, lo
cual reduce su validez externa para territorios como Jamundi, donde confluyen desigualdades
estructurales, diversidad étnica y limitaciones institucionales. Estudios como los de Goldston et al.
(2008) y Walsh et al. (2022) refuerzan la importancia de adaptar las intervenciones al contexto
sociocultural, advirtiendo que los métodos universalistas pueden fracasar si no se consideran
factores locales especificos.

En el plano epistemoldgico, el enfoque interpretativo sefialado por Vera Vélez & Ponce (2014)
sustenta la perspectiva adoptada en este estudio, al enfatizar que la ideacién suicida debe
analizarse desde sus dimensiones histéricas, sociales y culturales. No obstante, esta misma
orientacion implica limites en términos de generalizacion y replicabilidad, por lo que los resultados
deben comprenderse como interpretaciones situadas mas que como conclusiones universalmente
aplicables.

CONCLUSIONES

Se logré identificar y sistematizar un conjunto de estrategias educativas que los docentes de
educacion basica primaria pueden emplear para abordar la ideacién suicida mediante el desarrollo
de la inteligencia emocional en contextos interculturales. A partir del andlisis de 17 documentos
académicos, se establecid un marco comprensivo de intervencion sustentado en cinco ejes
centrales: detecciéon temprana, fortalecimiento de la inteligencia emocional, enfoque intercultural,
colaboracién escuela-familia-comunidad y prevencion universal. Estos elementos, en conjunto,
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ofrecen a los educadores un repertorio fundamentado y adaptable a las realidades culturalmente
diversas de territorios como Jamundi.

Los hallazgos confirmaron que la inteligencia emocional constituye un factor protector decisivo
frente a la ideacién suicida cuando se desarrolla mediante practicas pedagdgicas vivenciales,
ludicas y sostenidas en el tiempo. Las intervenciones basadas en la expresion emocional, la
regulacion afectiva y el fortalecimiento de la autoestima mostraron resultados consistentes en la
literatura, reforzando la necesidad de superar enfoques meramente informativos y avanzar hacia
metodologias centradas en el aprendizaje socioemocional aplicado.

Asimismo, la investigacion ratificé que un enfoque intercultural critico es indispensable para el
bienestar emocional de estudiantes en territorios pluriétnicos. Estrategias que fortalecen la identidad
cultural, visibilizan los saberes ancestrales y reconocen la diversidad como valor educativo generan
sentido de pertenencia, autoestima colectiva y resiliencia emocional, elementos que actuan como
potentes factores protectores ante la desesperanza y el riesgo suicida. Este enfoque resulta
especialmente relevante en contextos afrocolombianos marcados por histéricas situaciones de
exclusion.

Un hallazgo transversal fue la necesidad imperativa de fortalecer la formacién docente en
competencias emocionales e interculturales. La efectividad de las estrategias identificadas depende
en gran medida de que los educadores cuenten con herramientas teéricas y practicas para detectar
senales de riesgo, implementar intervenciones basadas en evidencia y crear ambientes seguros,
inclusivos y culturalmente pertinentes. Esta formacion debe ser continua, situada y articulada con
los saberes comunitarios del territorio.

Finalmente, se concluye que la prevencion del suicidio infantil exige una articulacion sinérgica entre
escuela, familia y comunidad. La construccion de redes de apoyo amplificadas, la participacion
activa de las familias y la integracién de organizaciones y sabedores ancestrales resultan esenciales
para generar entornos protectores que trasciendan el aula y garanticen el bienestar integral de los
nifos y nifas.
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