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RESUMEN

Los programas de formacion se perfilan como una oportunidad Unica para fomentar el empoderamiento y
contribuir al logro del objetivo de desarrollo sostenible. Estos programas deben enfocarse en brindarles a las
mujeres las herramientas y el conocimiento necesarios para que puedan participar activamente en el
desarrollo del turismo agroecolégico. El objetivo de esta investigacion es generar un programa de formacion
en turismo agroecoldgico para el empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista Manuelita
Saenz, Barinas, Venezuela. Se utilizé un enfoque cualitativo participativo para identificacion de las
necesidades, intereses y expectativas de las participantes, asi como las caracteristicas del entorno rural.
Siendo las unidades de analisis 50 participantes, los cuales fueron capacitados trimestralmente en las areas
de guia de turismo de aventura y asistente administrativo, con el propdsito de brindar las herramientas de
empoderamiento en las comunidades a través del motor turismo. Las técnicas de recoleccién de informacion
fueron la entrevista a profundidad y observacién directa, mediante un guion de entrevista con preguntas
abiertas. Para el andlisis de la informacién se aplicd la categorizacion, triangulacion e interpretacion de los
resultados, utilizando matrices de doble entradas y analisis de contenidos. Con base en esta informacion, al
combinar teoria y practica, el programa ofrece a las participantes de las herramientas necesarias para disefiar
y gestionar experiencias turisticas sostenibles que impulsen el desarrollo de sus comunidades.
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ABSTRACT

Training programs are emerging as a unique opportunity to foster empowerment and contribute to achieving
the sustainable development goal. These programs should focus on providing women with the tools and
knowledge necessary to actively participate in the development of agroecological tourism. The objective of this
research is to generate a training program in agroecological tourism for female empowerment at the Manuelita
Saenz Socialist Training Center, Barinas, Venezuela. A qualitative participatory approach was used to identify
the needs, interests and expectations of the participants, as well as the characteristics of the rural environment.
The analysis units were 50 participants, who were trained quarterly in the areas of adventure tourism guide
and administrative assistant, with the purpose of providing empowerment tools in the communities through the
tourism engine. The data collection techniques were in-depth interviews and direct observation, using an
interview script with open questions. For the analysis of the information, categorization, triangulation and
interpretation of the results were applied, using double-entry matrices and content analysis. Based on this
information; by combining theory and practice, the program offers participants the necessary tools to design
and manage sustainable tourism experiences that promote the development of their communities.
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1. INTRODUCCION

El turismo agroecolégico se ha consolidado como una practica que no solo promueve la
conservacion del ambiente y resalta los productos autéctonos, sino que también se esta convirtiendo
en una herramienta para el empoderamiento femenino en las comunidades rurales. Este fendmeno
se sitla en la interseccioén de la sostenibilidad ambiental, la economia local y la igualdad de género,
proponiendo un marco de formacion y desarrollo que puede transformar las dinamicas
socioecondmicas de estas comunidades. Ademas, este enfoque multidimensional no solo beneficia
a las mujeres, sino que también contribuye a crear un tejido social mas fuerte y resiliente, capaz de
afrontar los retos contemporaneos (Bastidas, 2014). Por ello, el impacto de esta modalidad turistica
reconoce el papel de las mujeres y su desempefio en la preservacion de la biodiversidad, la
produccion alimentaria y el desarrollo sostenible.

En Espana, el turismo tiene la capacidad de empoderar a las mujeres de multiples formas y en
particular mediante la provisién de puestos de trabajo y oportunidades de generacion de ingresos
en empresas relacionadas con el turismo (Figueroa-Domecq & Flecha-Barrio, 2023). No obstante,
es imperativo disefar programas de formacion que aborden las desigualdades del sector turistico,
con el fin de empoderar a las mujeres en el aprovechamiento de los recursos agricolas para el
impulso del desarrollo socioecondémico de las comunidades.

En Bolivia, muestran que existen avances en los indicadores de empoderamiento y que la mujer ha
ganado espacios importantes, en el ambito publico como privado. Sin embargo, quedan desafios
pendientes para ser incorporadas lograr un empoderamiento de la mujer en turismo de manera mas
sostenible en el tiempo (Merida Coimbra & Zambrana, 2024). Ante este panorama, el turismo
agroecoldégico se presenta como una oportunidad para promover el empoderamiento femenino en
Venezuela, especialmente en el ambito rural (Fernandez, 2023a). Por otra parte, la Organizacion
de las naciones unidas [ONU] (2024), sostiene que el turismo es una herramienta para alcanzar la
igualdad de género en las comunidades rurales. Ademas, el turismo agroecolégico se presenta
como una via para empoderar a las mujeres, al ofrecerles oportunidades de negocio y liderazgo en
la gestion de sus comunidades y recursos naturales a través de programas de formacion y
capacitacion (Lépez & Davila, 2022).

En Venezuela, Paredes de Martinez et al. (2023) destaca que el empoderamiento social de los
jévenes emprendedores desempefa un papel fundamental en la promocién de la sostenibilidad en
las comunidades rurales. Esta postura, se sumerge en los programas de formacién planteados por
el Ministerio del Poder Popular para el Turismo (MINTUR), entes adscritos y el Instituto Nacional de
Capacitaciéon y Educacion Socialista (INCES), que promueve politicas en materia de capacitacion a
jovenes mujeres para el trabajo temprano, mediante el Vértice 2, de las politicas transformadoras
del Estado Venezolano, promoviendo programas o perfiles productivos en gastronomia como
reposteria, panaderia, dulceria, entre otros.

Es alli, que los programas de formacion en turismo agroecoldgico son clave para el desarrollo de
este sector, ya que permiten a las mujeres adquirir las habilidades necesarias para ofrecer productos
y servicios turisticos de calidad. Al combinar sus saberes ancestrales con las técnicas modernas,
las mujeres contribuyen a fortalecer el turismo comunitario y a transformar sus comunidades
(Fernandez, 2023b).

En ese contexto, se plantea el generar un programa de formacion en turismo agroecolégico para el
empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista Manuelita Sdenz, Barinas, a través
del Grupo Venezuela Turistica Agroecologica de la Universidad Nacional Experimental de los Llanos
Occidentales Ezequiel Zamora UNELLEZ, con alianzas interinstitucionales con el Centro de
Formacion Socialista Manuelita Saenz (Instituto Nacional de Capacitacion y Educacion Socialista
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(INCES), donde se identificaran las necesidades, intereses y expectativas de las mujeres en relacion
con el turismo agroecolégico, describir las dimensiones de las necesidades de las mujeres
involucradas en el turismo agroecoldgico; por ultimo la generacién de un programa de formacion en
turismo agroecoldgico para el empoderamiento femenino.

2. MATERIALES Y METODOS

Para generar el programa, se emple6 un enfoque cualitativo participativo Salazar-Escorcia (2020),
que permitid comprender las necesidades de las mujeres para formarse en el area de turismo
agroecoldgico. Siendo las unidades de analisis 50 participantes (38 Femenino y 12 Masculino) que
fueron capacitados trimestralmente en las areas de guia de turismo de aventura de baja y media
montana y asistente administrativo, con el propdsito de brindar las herramientas de empoderamiento
en las comunidades a través del motor turismo. Dicha formacion, estuvo estructurado de la siguiente
forma (Tabla 1).

Tabla 1. Perfiles Productivos Centro de Formacion Socialista Manuelita Saenz - Instituto Nacional de
Capacitacion y Educacion Socialista (INCES)
Perfil Productivo Unidades de Formacioén Horas Académicas

Ambiente y proteccion ambiental. 80
Desarrollo sustentable y sostenible en el motor turismo 60

. . Disefio de productos turisticos nacional e internacional 50
Guia de turismo de

aventura de baja y Supervivencia en baja y media montafia 50
media montafia 40
Gestion de riesgo en baja y media montafa
Técnicas de orientacion y cartografia 40
Manejo y guiatura de grupo 60
Asistente Oratoria 80
Administrativo Administracién de recursos humanos 60
Ambiente y proteccion ambiental. 80
Gestion de eventos 40
Legislacion laboral 40
Ofimatica bajo tecnologias libres 40
Organizacion y administracion de oficina 40
Proceso social del trabajo 40
Manejo de recursos e instrumentos financieros 44
Total Horas: 844

La Tabla 1 resume los resultados de una intervencion formativa de 50 participantes en el Centro de
Formacion Socialista Manuelita Saenz, quienes cursaron dos perfiles productivos a lo largo de 6
meses y 844 horas académicas. No obstante, la ausencia del perfil de Turismo Agroecolégico en la
oferta formativa del centro representa una brecha en la formacién de profesionales capacitados para
atender las demandas del sector turistico agroecoldgico en el estado Barinas, particularmente para
los estudiantes de la UNELLEZ. Ante esta situacion, se optd por un enfoque cualitativo participativo
que permitiera a los participantes construir el conocimiento y las acciones a seguir.

En este orden de idea, la investigacion Accién Participativa (IAP), segun Espinoza (2020) platea
que: La IAP identifica los problemas, necesidades y potencialidades desde la accion y participacion
de todos los sujetos involucrados en dar soluciones articulando la teoria y la practica. Por
consiguiente, el procedo metodolégico se estructura en tres fases ((inicial, intermedia y ejecutada),
mediante las técnicas de observacion directa, entrevista a profundidad y analisis documental.

En primer orden de idea, en la fase inicial, se identificaron las necesidades, intereses y expectativas
de las mujeres en relacion con el turismo agroecoldgico, a través de un instrumento tematico
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aplicado a tres participantes de los perfiles de mencionados en la (Tabla 1), mediante los criterios
como datos demograficos, tiempo de participaciéon en el centro de formacion, nivel de conocimiento,
experiencia en turismo e interés en el turismo agroecolégico, nivel educativo, situacion laboral)
(Tabla 2).

Tabla 2. Informantes Claves

Caracteristicas Centro de Criterios de Seleccion Informante
Formacion Clave
Informante 1 Manuelita Datos demograficos, tiempo de participacién en el 1
Saenz centro de formacidn, nivel de conocimiento,

experiencia en turismo e interés en el turismo
agroecoldgico, nivel educativo, situacién laboral
Informante 2 Manuelita Datos demograficos, tiempo de participacion en el 1
Séenz centro de formacién, nivel de conocimiento,
experiencia en turismo e interés en el turismo
agroecoldgico, nivel educativo, situacién laboral
Informante 3 Manuelita Datos demograficos, tiempo de participacion en el 1
Séenz centro de formacién, nivel de conocimiento,
experiencia en turismo e interés en el turismo
agroecoldgico, nivel educativo, situacién laboral
Total 3

La Tabla 2 presenta a tres informantes clave que fueron seleccionados para proponer un programa
de formaciéon en turismo agroecolégico para el empoderamiento femenino en el Centro de
Formaciéon Socialista Manuelita Saenz, Barinas, los cuales fueron seleccionados en base a los
criterios de la Tabla 2.

En segunda orden de idea, la fase intermedia se describiran las dimensiones de las necesidades
de las mujeres involucradas en el turismo agroecoldégico, mediante la aplicacion del instrumento
aplicado en la fase inicial a los tres informantes, utilizando matrices de datos de doble entrada, se
describiran las dimensiones como capacitacion, empoderamiento, reconocimiento social y acceso
a recursos. A través de talleres participativos, entrevistas y observacion, se construyd un perfil
detallado de sus expectativas. En tercer orden de idea, se diseii6 la propuesta de un programa de
formacion que responda a las necesidades identificadas y considere las caracteristicas del contexto
local, estableciendo estrategias y evaluacién del programa de formacion, utilizando la triangulacién,
contratacion e interpretacion de los resultados y el arqueo documental para dar respuestas a las
interrogantes y objetivos planteados.

2.1. Instrumentos y recoleccién de datos

La recoleccion de datos se baso la utilizaciéon de técnicas como la entrevista a profundidad mediante
un instrumento el guion de entrevista semiestructurado, Lazaro Gutiérrez (2021), plantea que “Son
un conjunto de preguntas abiertas para recolectar informacion suficiente del area de interés.
Ademas, la guia de la entrevista es el listado de preguntas que se prepara el investigador para
interrogar al entrevistado”. Por ello, se aplicaron preguntas abiertas a los tres informantes claves
(Tabla 2), con el fin de identificar las necesidades, intereses y expectativas de las mujeres en
relacion con el turismo agroecoldgico. Por tanto, se aplico la observacion directa durante el proceso
de formacion planteado en la (Tabla 1), se empled la indagacion sobre el conocimiento del turismo
agroecoldégico, a través de dialogos de saberes.

Asimismo, el ordenamiento y analisis de la informacion es necesario establecer criterios que permita
la identificacion de las fuentes primarias, el informante claves y las técnicas empleadas para su
recoleccién. En este sentido, la investigacion esta enfocada método IAP, asumiendo la propuesta
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de Guevara Alban et al. (2020), se codificara la informacion mediante la categorizacion,
estructuracion, teorizacién y triangulacion e interpretacion de la informacion, utilizando la matrices
o tablas epistémicas y analisis de contenido para generar un programa de formacion en turismo
agroecolégico para el empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista Manuelita
Saenz, Barinas.

3. RESULTADOS

Tras la cuidadosa recoleccién de informacion, se procedié a su analisis utilizando un enfoque
cualitativo participativo, con el fin de generar un programa de formacién en turismo agroecoldgico
para el empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista Manuelita Saenz, Barinas,
Venezuela, el cual esta estructurado en tres facetas:

3.1. Fase Inicial. Identificacion de las necesidades, intereses y expectativas de las mujeres
en relacién con el turismo agroecolégico

En esta fase crucial del estudio, se aplicé la técnica de entrevistas a profundidad con los informantes
clave, también conocidos como sujetos de investigacién. Esta estrategia permitié obtener
informacion valiosa y detallada sobre sus percepciones, necesidades, intereses y expectativas en
torno al turismo agroecolégico. Para sistematizar y analizar la riqueza de informacion recopilada en
las entrevistas, se emple6 una matriz de doble entrada. Esta herramienta, como se muestra en la
Tabla 3, el cual facilito la organizacion y el analisis de las respuestas brindadas por cada informante
clave, permitiendo identificar patrones, tendencias y areas de convergencia o divergencia en sus
perspectivas.

Tabla 3. Identificacion de las necesidades, intereses y expectativas de las mujeres en relacion con el turismo
agroecoldgico

Necesidad

Interés

Expectativa

Acceso a informacién y
capacitacion:

Oportunidades de formaciéon en
turismo agroecoldgico.

Informacién sobre mercados y

comercializacion de productos
agroecoldgicos.

Capacitacion en gestion
empresarial y liderazgo.
Empoderamiento y

participacion:

Oportunidades para participar en la
toma de decisiones relacionadas
con el turismo agroecoldgico.

Reconocimiento de su papel en el
desarrollo local y comunitario.

Fortalecimiento de su posicion
social y econoémica.

Fortalecimiento de
capacidades y habilidades:

Adquirir conocimientos y
habilidades para desarrollar
proyectos de turismo

agroecoldgico.

Desarrollar habilidades para la
gestiébn y comercializaciéon de
productos agroecoldgicos.

Fortalecer el liderazgo y la

capacidad de toma de
decisiones.
Desarrollo personal y

comunitario:

Mejorar su calidad de vida y la
de sus familias.

Fortalecer los lazos sociales y
comunitarios.

Preservar y promover la cultura
y tradiciones locales.

Oportunidades econémicas:

Generar ingresos adicionales a
través del turismo agroecolégico.

Diversificar las fuentes de ingresos
familiares.

Acceder a nuevos mercados para
sus productos agroecoldgicos.

Sostenibilidad ambiental:

Practicas agricolas sostenibles que
protejan el medio ambiente.

Conservacion de la biodiversidad y
los recursos naturales.

Promociéon de un estilo de vida
saludable y responsable.
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Seguridad y proteccion: Acceso a financiamiento: Redes de apoyo y colaboracion:

Oportunidades para establecer
redes de apoyo con otras mujeres
que participan en el turismo

.. Lo agroecoldgico.
Condiciones de crédito justas y

equitativas.

Entorno seguro y protegido para
las mujeres que participan en el
turismo agroecolégico.

Oportunidades para acceder a
financiamiento para proyectos
de turismo agroecoldégico.

Acceso a servicios de salud y
seguridad social. Intercambio de experiencias vy

. . .. buenas practicas.
Asistencia técnica

gestién de proyectos.

Proteccidn contra la discriminacion para la

y la violencia. Colaboracion en la promocion y
comercializacion de productos

agroecoldogicos.

El analisis de la Tabla 3, recalca las necesidades, intereses y expectativas de las mujeres en el
turismo agroecologico destaca la importancia de implementar estrategias y politicas publicas que
aborden estas dimensiones de manera integral. Se requiere un enfoque multisectorial que promueva
la formacion, capacitacion, el empoderamiento, la participacion, la sostenibilidad ambiental, la
seguridad y proteccién, el acceso a financiamiento y el establecimiento de redes de apoyo para las
mujeres en este sector.

3.2. Fase Intermedia. Dimensiones de las necesidades de las mujeres en el turismo
agroecoldgico

En la Tabla 4 se observa una perspectiva integral de las necesidades, intereses y expectativas de
las mujeres que quieren participar en el turismo agroecoldgico, por ese motivo se describiran las
dimensiones de las necesidades de las mujeres involucradas en el turismo agroecoldgico. Por ello,
el quinto Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) busca alcanzar la igualdad de género y
empoderar a todas las mujeres y nifias. En este contexto, el turismo agroecoldgico germina como
una estrategia en el desarrollo de las comunidades rurales, particularmente en lo que respecta al
empoderamiento socioecondmico de las mujeres. De esta manera, los resultados revelan fueron:

Tabla 4. Matriz de Dimensiones de las necesidades de las mujeres en el turismo agroecolégico

Dimension Necesidades

Descripcién

Capacitacion y Necesidad de
Desarrollo de formacion
Habilidades
Empoderamiento Participacion en la
toma de decisiones

Reconocimiento social

Proteccion del medio
ambiente

Sostenibilidad

Seguridad Entorno seguro
Acceso a servicios
basicos

Recursos Financiamiento

Redes de apoyo

Las mujeres requieren conocimientos y habilidades
en turismo agroecolégico, gestién empresarial,
comercializacion y liderazgo.

Las mujeres buscan tener voz en las decisiones que
afectan sus comunidades y proyectos.

Desean ser valoradas por su papel en el desarrollo
local.

Las mujeres estdn comprometidas con practicas
agricolas sostenibles.

Necesitan sentirse seguras para desarrollar sus
actividades.

Requieren acceso a salud y seguridad social.

Necesitan acceso a recursos econémicos para sus
proyectos.

Buscan establecer conexiones con otras mujeres en
el sector.

La Tabla 4 muestra las necesidades y exceptivas de mujeres en el turismo agroecologico,
considerando que esta modalidad turistica aprovecha los entornos agricolas, la participacion de las
tradiciones y saberes ancestrales de las comunidades rurales (Fernandez, 2024). A partir de la
informacion proporcionada, se puede inferir que el entorno natural donde se desarrolla el turismo
agroecoldégico es predominantemente rural y cuenta con una diversidad biolégica significativa. La
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presencia de recursos naturales como el agua, el suelo y la vegetacién es fundamental para esta
actividad. Sin embargo, para obtener una descripcibn mas precisa y detallada del entorno, se
requiere una investigacion mas profunda que incluya observaciones directas, analisis de datos y
entrevistas a actores locales. Esta investigacion permitiria Generar un programa de formacion en
turismo agroecologico para el empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista
Manuelita Saenz, Barinas, Venezuela, que sirva de aporte para los emprendimientos y
fortalecimiento del motor turismo en zonas vulnerables.

3.3. Fase Ejecucion. Programa de formacion en turismo agroecolégico para el
empoderamiento femenino en el Centro de Formacion Socialista Manuelita Saenz, Barinas

Al generar el programa de formacion en turismo agroecolégico, es fundamental considerar las
necesidades especificas de las mujeres en las comunidades rurales. Algunos aspectos importantes
a tener en cuenta son:

Tabla 5. Matriz de Elementos para un Programa de Formacién en Turismo Agroecolégico

Dimensién Elemento Clave Descripcién
Participacion Enfoque participativo  Involucrar activamente a las mujeres en todas las etapas del
programa
Contenidos Contenidos Adaptar los temas a las necesidades y contexto especifico de
relevantes cada comunidad
Metodologia Formacion practica Incorporar talleres y actividades préacticas para aplicar los
conocimientos adquiridos
Recursos Acceso a Facilitar el acceso a recursos econémicos para iniciar o
financiamiento fortalecer emprendimientos
Redes de Redes de apoyo Fomentar la creacion de redes entre mujeres emprendedoras
apoyo

La tabla 5 presenta los diferentes elementos para un Programa de Formacion en Turismo
Agroecoldgico enfocado en el empoderamiento femenino, es fundamental que las mujeres se
involucren activamente en su disefio y ejecucion. Los contenidos del programa deben ser relevantes
y abordar las realidades especificas de las comunidades, mientras que la metodologia debe incluir
practicas que permitan a las mujeres aplicar los conocimientos adquiridos directamente en sus
proyectos. El acceso a financiamiento es esencial para que puedan iniciar o fortalecer sus
emprendimientos, y la creacion de redes de apoyo fomenta el intercambio de experiencias y
fortalece el empoderamiento femenino. En este contexto, El programa de formacién en turismo
agroecolégico para mujeres emprendedoras se presenta como una herramienta para el logro del
ODS 5. Al fortalecer las capacidades de las mujeres y fomentar su participacion en el desarrollo
local, este programa puede contribuir a la construccion de una sociedad mas justa, equitativa y
sostenible.

Tabla 6. Programa de formacién en turismo agroecologico para el empoderamiento femenino en el Centro
de Formacion Socialista Manuelita Sdenz, Barinas

Objetivo General: Fortalecer las capacidades de las mujeres emprendedoras en materia de gestién
empresarial y turismo agroecolégico, a fin de promover el desarrollo de negocios sostenibles, rentables
y que contribuyan al empoderamiento econdmico de las mujeres en zonas rurales.

Médulo | Objetivo Especificos Contenido Nro. de
Hora
Mddulo I. Comprender el turismo Definicion y caracteristicas del 24
Fundamentos al agroecologico y su papel turismo agroecoldgico.
turismo agroecolégico en el desarrollo local, Beneficios del turismo
empoderando a los  agroecologico para las
participantes para  comunidades locales.
contribuir al crecimiento y  Tendencias del turismo
la sostenibilidad de este agroecoldgico a nivel nacional e
sector. internacional.
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Maodulo Il. Gestién de Proporcionar una  Elaboraciéon de planes de 32
negocios de turismo formacion integral para la  negocios.
agroecolégico gestion exitosa de Marketing y comercializacion de
negocios de  turismo productos y servicios turisticos.
agroecoldgico, Atencion al cliente y gestion de
empoderando a los la calidad.
participantes para crear  Aspectos legales y financieros
empresas rentables, de los negocios turisticos.
sostenibles y socialmente
responsables que
contribuyan al desarrollo
de las comunidades
rurales.
Modulo 3: Practicas Facilitar a los participantes  Principios de la agricultura 32
agroecolodgicas las herramientas y  ecoldgica.
sostenibles conocimientos necesarios  Técnicas de produccion
para implementar  agroecolégica.
practicas agroecoldgicas Manejo sostenible de los
sostenibles que recursos naturales.
contribuyan a la Buenas practicas agricolas para
producciéon de alimentos la seguridad alimentaria.
saludables, la
conservacion del medio
ambiente y el desarrollo de
comunidades rurales
resilientes.
Médulo 4: Desarrollo Proveer las herramientas y Identificacion de oportunidades 48
de productos y conocimientos necesarios  turisticas en el entorno local.
servicios turisticos para crear productos y Disefio de productos y servicios
agroecoldgicos servicios turisticos  turisticos agroecolégicos.
agroecologicos de alta  Valoracidon de los productos y
calidad que contribuyan al servicios turisticos.
éxito de los proyectos de Diversificacion de la oferta
turismo rural. turistica.
Médulo 5: Empoderar a las mujeres  Asociatividad y redes de apoyo 32
Fortalecimiento emprendedoras en el para las mujeres
empresarial y ambito del turismo  emprendedoras.
empoderamiento agroecologico, Acceso a financiamiento vy
econémico brindandoles las  asistencia técnica.
herramientas y Liderazgo y empoderamiento
conocimientos necesarios personal.
para alcanzar el éxito en Derechos econémicos y sociales
sus hegocios y contribuir al de las mujeres.
desarrollo econémico y
social de sus
comunidades.
Total Horas 168

En la Tabla 6 se propone un

programa de formacion en turismo agroecolégico para el

empoderamiento femenino en el Centro de Formacién Socialista Manuelita Sédenz, Barinas, esta
contemplado en 5 modulos equivalente a 168 horas Teoricas — Practicos, que tiene como objetivo
fortalecer las capacidades de las emprendedoras femeninas en materia de turismo agroecoldgico,
a fin de promover el desarrollo de negocios sostenibles, rentables y que contribuyan al
empoderamiento econdmico de las mujeres en zonas rurales. Para su validacion, es necesario
proponer a la coordinacién de curriculum y didacticas de INCES Regién Barinas, con la intencién
de fortalecer el vértice 2 de la “Gran Misién Venezuela Mujer’, cumpliendo con las 7
transformaciones del poder popular, el plan de patria y las politicas de formacion por parte de INCES

Nacional
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4. DISCUSION

El papel de las mujeres en el desarrollo econdmico y social de sus comunidades es de vital
importancia, especialmente en entornos rurales. El turismo agroecolégico, que combina la
experiencia turistica con la sostenibilidad ambiental y la produccién agricola, ha emergido como una
oportunidad clave para que las mujeres adquieran habilidades y obtengan autogestion econémica
(Paredes de Martinez et al., 2023). En este sentido, la propuesta de formar a mujeres en turismo
agroecolégico en el Centro Manuelita Saenz de Barinas busca fortalecer la economia local y
empoderar a las mujeres. Bricefio (2023), que “explora la gastronomia y el turismo agroecoldgico,
como fuentes generadoras de ingresos y desarrollo socioecondmico en las comunidades con
potencial turisticos”. Al promover la gastronomia, la cultura y las practicas agricolas, se fomenta la
oferta de experiencias auténticas que atraen a turistas y, a su vez, se valoriza la diversidad cultural
de la regién. Este enfoque no solo beneficia a las mujeres, sino que también contribuye al desarrollo
sostenible de la comunidad.

En tal sentido, el programa de formacion en turismo agroecoldgico no solo empodera a las mujeres,
sino que también fortalece el tejido social de las comunidades. Siguiendo los principios de la accion
colectiva descritos por Salas (2023) el cual menciona que el programa busca generar espacios de
dialogo y cooperacion entre las mujeres, empoderandolas para transformar sus comunidades. Por
ello, es necesario el fomento de la autogestion y la participacion activa, reconociendo que el
empoderamiento de las mujeres es fundamental para lograr un desarrollo local mas equitativo y
sostenible. A medida que las mujeres emprendedoras ganan confianza y reconocimiento, se vuelven
agentes de cambio, fomentando la colaboracién y el desarrollo local. Su participaciéon activa en la
vida comunitaria genera un circulo virtuoso que beneficia a toda la poblacién.

Asimismo, el programa de formacion en turismo agroecoldgico brinda a las mujeres un espacio ideal
para contribuir a la conservacion del ambiente y la cultura local. Como sefalan Lépez & Davila
(2022), las practicas sostenibles no solo protegen los recursos naturales, sino que también
promueven una conciencia ambiental en las comunidades. Ademas, como sugieren Merida Coimbra
& Zambrana (2024), empoderar a las mujeres en el turismo permite fortalecer la identidad cultural y
la conexion con el territorio. Al explorar las practicas agricolas y la gastronomia local, las mujeres
contribuyen a enriquecer la experiencia turistica y a fomentar un turismo mas sostenible (Vélez et
al., 2024). Adicionalmente, las mujeres pueden convertirse en agentes de cambio, implementando
métodos que respeten y protejan la biodiversidad local, al mismo tiempo que ofrecen a los turistas
la opcion de disfrutar de una experiencia que respeta la tierra y sus recursos.

En definitiva, el turismo agroecolégico ofrece un gran potencial para el empoderamiento econémico
de las mujeres. Para aprovechar esta oportunidad, es fundamental generar programas de formacién
que sean accesibles y relevantes para todas las mujeres. La sensibilizacion y difusion de estos
programas, asi como su adaptacién a las necesidades especificas de cada comunidad, son claves
para garantizar su éxito. Al ofrecer una formacion flexible y personalizada, se promueve la
participacién activa de las mujeres y se fortalece el tejido social.

CONCLUSIONES

El programa de formacion en turismo agroecoldgico esta disefiado para equipar a las participantes
con las herramientas necesarias para convertir sus pasiones en negocios prosperos. A traves de
una combinacion Unica de teoria y practica, aprenderan a disefiar experiencias turisticas
inolvidables que conecten a los visitantes con la naturaleza y la cultura local. Desde la planificacion
de rutas turisticas hasta la creacion de productos artesanales y la gestion de alojamientos rurales,
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las participantes adquirirdn las competencias necesarias para emprender con éxito en el sector
turistico.

Mas alla de generar ingresos, el turismo agroecolégico ofrece a las mujeres una oportunidad para
empoderarse y convertirse en agentes de cambio en sus comunidades. Al participar en la propuesta
de un programa de formacién, las mujeres fortaleceran sus habilidades de liderazgo, gestion y
emprendimiento, permitiéndoles tomar las riendas de su futuro y contribuir al desarrollo sostenible
de sus regiones. A través de la creacion de empresas turisticas, las mujeres no solo generaran
empleo y riqueza, sino que también preservaran el patrimonio natural y cultural de sus comunidades,
inspirando a otras a seguir sus pasos.
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